Kodeks Szkoly bez Przemocy

1. Szkota jest wspolnota.
Szkota dazy do stworzenia wspdlnoty wszystkich nauczycieli, ucznidow, ich rodzicéw oraz pracownikow
niepedagogicznych szkoty, opartej o jasny i przejrzysty system norm.

2. Wszyscy sie szanujemy.

Wspolnota szkolna buduje klimat bezpieczenstwa, szacunku, otwartego dialogu i1 porozumienia pomiedzy
nauczycielami, pracownikami szkoty, uczniami i rodzicami. Wszyscy uczestnicy spotecznosci szkolnej
szanuja siebie nawzajem i nie zachowuja si¢ wobec siebie agresywnie.

3. Wspolnie dzialamy przeciw przemocy.

W szkole dziata system przeciwdziatania przemocy, ktory jasno okresla: obowigzujace normy, procedury
dzialania 1 wspotpracy wszystkich zainteresowanych w zakresie rozwigzywania konfliktow oraz reagowania
wobec przejawow agresji i przemocy. Jego zasady obowigzuja wszystkich uczestnikow spotecznosci
szkolnej: nauczycieli, ucznidow, pracownikow niepedagogicznych oraz wszystkie osoby znajdujace si¢ na
terenie szkoty.

4. Niczego nie ukrywamy.
Szkota prowadzi regularng diagnoze¢ problemu przemocy w szkole, a efekty dziatania systemu
przeciwdziatania przemocy podlegaja monitoringowi oraz ewaluacji.

5. Zawsze reagujemy.
Szkota reaguje na kazdy przejaw agresji i przemocy oraz zapewnia dtugofalowa, odpowiednia pomoc
zaro6wno ofiarom, jak 1 sprawcom przemocy.

6. Nauczyciel nie jest sam.
Szkota podejmuje dziatania, by nauczyciele mieli odpowiednig wiedz¢ i umiej¢tnosci z zakresu
rozwigzywania konfliktow 1 radzenia sobie z przejawami agresji 1 przemocy.

7. Uczniowie wiedza, jak dziala¢.
Szkota organizuje uczniom regularne zaj¢cia profilaktyczne z zakresu umiejgtnosci psychologicznych i
spotecznych, oraz radzenia sobie z agresja i przemoca.

8. Rodzice sa z nami.
Aby przeciwdziata¢ przemocy szkota wspotpracuje z rodzicami wlaczajac ich do tworzenia systemu
przeciwdziatania przemocy 1 obejmujac dziataniami edukacyjnymi.

9. Mamy sojusznikow.

Szkota wspotpracuje ze srodowiskiem pozaszkolnym przy podejmowaniu dziatan profilaktycznych i
interwencyjnych dotyczacych agresji i przemocy, gdy potrzeby przekraczajg mozliwosci lub kompetencje
szkoty.

10. Nagradzamy dobre przyklady.
Szkota promuje wzorce zachowan oparte na poszanowaniu godnosci kazdego cztowieka.



SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI - CO TO TAKIEGO?

Zgodnie z obowigzujacym prawem kazda szkota zobowigzana jest do tego, aby taki program w
szkole opracowac, a nastepnie realizowa¢ zaplanowane w nim dziatania.

Mowiac o programie przede wszystkim nalezy wyjasni¢ pojecie ,,profilaktyka”. Najogdlniej mowigc
profilaktyka oznacza zapobieganie jakiemu$ negatywnemu zjawisku. W praktyce profilaktyka to zespot
dzialan o charakterze informacyjnym i edukacyjnym majacych na celu ochrone¢ cztowieka przed
zagrozeniami oraz reagowanie na pojawiajgce si¢ zagrozenia. Profilaktyka szkolna ma na celu umiejetne
rozpoznawanie czynnikéw ryzyka, hamujacych lub niszczacych rozwdj ucznia, sprzyjajacych
podejmowaniu zachowan ryzykownych. Bledem jest pojmowanie szkolnej profilaktyki tylko w kategorii
zapobiegania natogom. Szkolne dziatania profilaktyczne siggaja znacznie glgbiej i skupiajg si¢ na
ksztaltowaniu podstawowych umiejetnosci spotecznych, ktorych posiadanie pozwala na lepsze zycie 1 daje
site do pokonywania zyciowych trudnosci. Lepiej radzi sobie w zyciu czlowiek, ktory:

e wierzy w siebie 1 swoje mozliwos$ci
ma zainteresowania i potrafi je rozwijac
ma ugruntowany system wartosci
umie radzi¢ obie ze stresem
potrafi radzi¢ sobie z wlasng i cudzg agresja
umie prawnie komunikowac si¢ z innymi ludzmi
potrafi wspdtpracowac z innymi
potrafi walczy¢ o woje prawa nie naruszajac praw innych
ma wiedzg na temat zagrozen.

Dlatego profilaktyka beda zajgcia na temat nikotyny, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, ale takze
wszelkie zajecia, ktore rozbudzaja zainteresowania ucznidw i pozwalaja im spedzaé czas 1 pozytywny
sposOb. Dziataniem profilaktycznym bedzie rozmowa z uczniem o jego problemach, a takze dzialania
umozliwiajace dziecku przezycie sukcesu na terenie szkotly; projekty ogoélnoszkolne i klasowe, zawody,
konkursy, uroczystosci i1 prezentacje. Z pewnos$cig niezwykly walor profilaktyczny majg tez wszystkie
zadania zespotowe, podczas ktorych dziecko uczy si¢ wspolpracy i odpowiedzialnosci.

Oczywiscie nabywanie podstawowych umiejetnosci spolecznych rozpoczyna si¢ 1 nieprzerwanie trwa
w kazdej rodzinie. Dlatego trzeba pamigtac, ze silne 1 bliskie wigzi rodzinne, mito§¢ 1 wsparcie okazywane
dziecku przez rodzicéw nalezg do najwazniejszych czynnikow chronigcych.

Pedagog szkolny Malgorzata Hejchman



